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Al margen un Sello con el Escudo Nacional que dice: Estados Unidos Mexicanos.-
Poder Legislativo.- Nayarit.

ROBERTO SANDOVAL CASTANEDA, Gobernador Constitucional del Estado Libre y
Soberano de Nayarit, a los habitantes del mismo, sabed:

Que el H. Congreso Local, se ha servido dirigirme para su promulgacion, el siguiente:

DECRETO

El Congreso del Estado Libre y Soberano de Nayarit
representado por su XXXI Legislatura, decreta:

Ley de los Derechos de las Personas Adultas
Mayores para el Estado de Nayarit

Capitulo 1
Disposiciones Generales

Articulo 1.- La presente ley es de orden publico, interés social y observancia general,
tiene por objeto establecer las condiciones necesarias para lograr la proteccion, atencion,
bienestar y desarrollo de los hombres y mujeres a partir de los sesenta afios de edad, sin
distincion alguna, con el propoésito de lograr una mejor calidad de vida y una plena
integracion al desarrollo social, econémico, politico y cultural.

Articulo 2.- Para los efectos de la presente ley, se entendera por personas adultas
mayores a los hombres y mujeres a partir de los sesenta afios de edad que radiquen en el
Estado de Nayarit.

Articulo 3.- La aplicacion de esta ley corresponde a:

. El titular del Poder Ejecutivo Estatal, a través de las dependencias y entidades que
integran la Administracion Publica, principalmente a través del Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Nayarit, asi como los Ayuntamientos,
en el ambito de sus respectivas competencias;

Il. La familia de las personas adultas mayores vinculada por el parentesco por
consanguinidad y afinidad, asi como los concubinos, de conformidad con lo dispuesto
por el Cédigo Civil para el Estado de Nayarit, y

lll. Los ciudadanos y la sociedad civil organizada.

Articulo 4.- Los sectores publico y privado, podran celebrar convenios o acuerdos de
colaboracién entre si, y con las autoridades federales en la materia, con la finalidad de
garantizar en mayor medida el respeto a los derechos de las personas adultas mayores.
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Articulo 5.- Son principios rectores en la observacion y aplicacion de esta ley:

VI.

VII.

VIII.

Autonomia y autorrealizacién:  Todas las acciones que se realicen en beneficio de
las personas adultas mayores tendientes a fortalecer su independencia personal, su
capacidad de decision y su desarrollo personal;

Participacién: En todos los aspectos de la vida publica, en especial los temas que
les atafien directamente a las personas adultas mayores, debiendo ser consultadas
y tomadas en cuenta,;

No discriminacion : De conformidad a lo dispuesto por el articulo 1° de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, los tratados internacionales
de los cuales México sea parte y las leyes federales y locales tendientes a prevenir
y erradicar la discriminacion;

Equidad: Consistente en el trato justo y proporcional en las condiciones de acceso
y disfrute de los satisfactores necesarios para el bienestar de las personas adultas
mayores, sin distinciéon alguna;

Corresponsabilidad: Se promovera la concurrencia de los sectores publico y
privado, en especial de las familias con una actitud de responsabilidad compartida;

Proteccion integral : Entendida como la obligatoriedad de la observancia irrestricta
de los derechos de las personas adultas mayores, orientada a la prevencion de
cualquier situacion de riesgo o elemento de vulneracion y la procuracién de la
restitucion y/o reparacion inmediata de los derechos vulnerados y/o los intereses
afectados;

La atencion preferente: La atencion que proporcionen las dependencias,
organismos auxiliares y entidades de la administracion publica estatal y municipal,
mediante la implementacion de programas en beneficio de las personas adultas
mayores, acorde a sus diferentes necesidades, caracteristicas y circunstancias, y

La dignificacion y el respeto:  El derecho de las personas adultas mayores a que
se respete su integridad fisica, psiquica y moral, asi como la protecciéon a su
imagen, autonomia, pensamiento, dignidad y valores, los cuales deberan ser
considerados en los planes y programas gubernamentales y en las acciones que
emprendan las organizaciones publicas y privadas.

Capitulo 1l
Derechos y Obligaciones de las Personas Adultas May  ores

Articulo 6.- De manera enunciativa y no limitativa, esta Ley reconoce y garantiza a las
personas adultas mayores, los siguientes derechos:

Derecho a la Integridad y Dignidad .- A una vida con calidad; a la proteccion contra
toda forma de explotacidn; a vivir en entornos seguros, dignos y decorosos, que
satisfagan sus necesidades y requerimientos y en donde ejerzan libremente sus
derechos;
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VI.

VII.

VIIL.

Derecho a la Certeza Juridica.- A recibir un trato digno y apropiado en cualquier
procedimiento judicial que los involucre; a recibir el apoyo de las instituciones
estatales y municipales en el ejercicio y respeto de sus derechos; a recibir asesoria
juridica en forma gratuita en los procedimientos administrativos o judiciales en que
sea parte y contar con un representante legal cuando sea necesario.

En los procedimientos que refiere el parrafo anterior, se debera poner especial
atencion en la proteccion del patrimonio personal y familiar de la persona adulta
mayor. Cuando sea el caso, se deberd asesorar y orientar a la persona adulta
mayor para que realice su testamento sin presiones ni violencia;

Derechos a la Salud y a la Alimentacion.- A tener acceso a los satisfactores
necesarios considerando alimentos, bienes, servicios 0 materiales para su atencion
integral; a tener acceso preferente a los servicios generales de salud; a recibir
orientacion y capacitacion en materia de salud, nutricion, higiene y servicios de
geriatria, en su caso, asi como a todo aquello que favorezca su cuidado personal;

Derechos en la Comunidad y la Familia.- A mantener relaciones laborales y
personales sanas con la comunidad; procurar vivir en el seno de una familia, o a
mantener relaciones personales y contacto directo con ella, aun en el caso de estar
separados, salvo si ello es contrario a sus intereses;

Derecho a la Educacién.- A recibir de manera preferente la educacion que sefiala
el articulo 3° de la Constitucion Politica de los E stados Unidos Mexicanos; a
participar en actividades académicas como instructor o docente; a participar en la
vida cultural, deportiva y recreativa de su comunidad, a recibir de las instituciones
educativas, publicas y privadas, conocimientos relacionados con las personas
adultas mayores;

Derecho al Trabajo.- Tener acceso a capacitacion que les permita desarrollar una
actividad o la prestacion de un servicio, de acuerdo a su condicion de salud,
capacidades, habilidades y aptitudes, pudiendo desarrollarlas libremente.

Asimismo tendran derecho a recibir informacion referente a los derechos laborales
contemplados en la Ley Federal del Trabajo y demas ordenamientos legales
aplicables;

Derecho a la Asistencia Social.- A ser beneficiarios de programas de asistencia
gue les permitan una atencion integral, en términos de la legislacion aplicable;

Derecho a la Libertad de Participacion y Expresion. - A participar en la
planeacion integral del desarrollo social y humano, especialmente en los programas
y acciones relativas a las personas adultas mayores; y el de asociarse y conformar
organizaciones de y para personas adultas mayores, con la finalidad de promover
su desarrollo e incidir en las acciones dirigidas a este sector; y a formar parte de los
diversos 6rganos de representacion y consulta ciudadana; expresar su opinion
libremente, y

Derecho al desarrollo social y humano.- A ser beneficiarios de los programas y
acciones que contribuyan al mejoramiento de la calidad de vida, mediante la
satisfaccion de necesidades basicas y mediante la generacion, fomento y
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fortalecimiento de oportunidades y posibilidades para que los adultos mayores
desplieguen sus capacidades y potencialidades humanas para el logro de su
realizacion personal y social.

Articulo 7.- Toda persona, grupo social, organizaciones no gubernamentales o
asociaciones que se percataren de una situacion irregular, de necesidad o de riesgo en
gue se encuentre una persona adulta mayor, inmediatamente debera informar este hecho
al Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en la entidad.

Articulo 8.- En la medida en que su salud y circunstancias lo permitan, las personas
adultas mayores tendran las siguientes obligaciones:

I. Permanecer activos dentro de sus ambitos de relacion familiar y laboral,
Il. Aprender y aplicar conocimientos para el autocuidado integral de la salud;

Ill. Participar en programas educativos, culturales, recreativos o deportivos, asi como de
actualizacién y capacitacion para el trabajo;

IV. Participar en actividades comunitarias y sociales, compartiendo con las nuevas
generaciones su experiencia y conocimiento, y

V. Las demas que establezcan otros ordenamientos juridicos aplicables.

Capitulo 1l
Obligaciones del Estado, la Familia y la Sociedad

Articulo 9.- EIl Estado garantizard que las personas adultas mayores tengan acceso a
condiciones Optimas de salud, educacion, nutricion, vivienda, desarrollo integral y
seguridad social.

Articulo 10.- El Estado a través de las dependencias y entidades que integran la
Administracion Publica, principalmente del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
del Estado de Nayarit, las autoridades judiciales, asi como los Municipios, promovera la
difusion de esta Ley para que la sociedad y las familias respeten a las personas adultas
mayores e invariablemente otorguen el reconocimiento a su dignidad.

Articulo 11.- Ninguna persona adulta mayor podra ser socialmente marginada o
discriminada en ningun espacio publico o privado por razén de su edad, género, estado
fisico, creencia religiosa, condicion social o cualquier otra circunstancia.

Articulo 12.- La familia de la persona adulta mayor debera cumplir su funcion social, por
tanto de manera constante y permanente debera cuidar de ella, conociendo sus
necesidades, proporcionandoles los elementos necesarios para su atencion integral.

Articulo 13.- El lugar ideal para que la persona adulta mayor habite es su hogar y sélo en
caso de enfermedad, decision personal o causas de fuerza mayor, se podra solicitar su
ingreso en alguna institucion asistencial publica o privada dedicada al cuidado de personas
adultas mayores.
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Articulo 14.- La familia tendra hacia las personas adultas mayores los siguientes deberes:

VI.
VII.

VIIL.

Respetar, fomentar y velar por el ejercicio pleno de sus derechos y el cumplimiento
de sus responsabilidades;

Contribuir al fortalecimiento de su independencia, capacidad de decision, desarrollo
personal y social,

Proporcionar alimentos conforme a las disposiciones del Codigo Civil para el Estado
de Nayarit;

Fomentar la convivencia familiar donde la persona adulta mayor participe
activamente, satisfaciendo sus necesidades afectivas, de proteccién y apoyo;

Procurar su permanencia dentro del nucleo familiar;
Allegarse de informacién gerontolégica y geriatrica;

Gestionar, ante las instancias publicas y privadas, la prestacion de bienes y
servicios tendientes a que el adulto mayor disfrute de sus derechos;

Evitar toda conducta que implique discriminacion, abuso, desamparo, abandono,
aislamiento, exclusion, maltrato o explotacién en cualquiera de sus modalidades, y

Denunciar, ante la autoridad competente, cualquier violacién de los derechos
consagrados en la presente Ley o en los diversos ordenamientos vigentes a favor
de las personas adultas mayores.

Articulo 15.- Son deberes de la sociedad hacia las personas adultas mayores:

Fomentar su participacion en la vida social;

Auxiliarlas y apoyarlas en casos de emergencia, independientemente de que se
tenga o no parentesco con ellas;

Proporcionar atencion preferente cuando se trate de establecimientos que se
dediquen a la prestacion de servicios al publico en general,

Dar aviso a la autoridad correspondiente, sobre las conductas que impliquen
desamparo, abandono, descuido, exclusion, maltrato o explotacion en cualesquiera
de sus modalidades, y

Apoyar a las instituciones de los sectores publico y privado que trabajen en el
mejoramiento de sus condiciones de vida.

Capitulo 1V
Obligaciones y Atribuciones

del Sistema para el Desarrollo Integral de la Famil ia del Estado de Nayarit

Articulo 16.- EIl Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Nayarit,
sera el organismo estatal que velara por la atencion de las personas adultas mayores, para
lo cual tendr& a su cargo las siguientes funciones:
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V.

V.

VI.

VII.

VIII.

Xl.

Xil.

Xill.

XIV.

XV.

Proporcionar informacion gerontolégica de prevencion y autocuidado;
Prestar servicios de asistencia y orientacion juridica;

Llevar a cabo o proporcionar apoyo para realizar investigaciones que permitan
identificar los problemas més frecuentes a los cuales se enfrenten;

Implementar programas de prevencion de enfermedades y accidentes que se
presenten con mayor frecuencia;

Realizar actividades recreativas, deportivas, culturales, de estudio y de aprendizaje
especiales;

Promover, a través de cursos y de los medios de comunicacion masiva, su respeto y
reconocimiento;

Motivar que desempefien trabajos, actividades lucrativas o voluntarias, conforme a
su profesion, oficio o habilidad manual, estableciendo en coordinacion con la
Secretaria del Trabajo, Productividad y Desarrollo Econémico, programas de
capacitacion, financiamiento y empleo;

Procurar que vivan en sus hogares y cerca de sus familiares hasta el Ultimo
momento de su vida, salvo que se esté en alguno de los supuestos que sefiala la
presente Ley;

Exhortar a las instituciones publicas y privadas que presten servicios de salud y
bienestar social, para que les extiendan sus beneficios;

Otorgar atencion inmediata a toda persona adulta mayor que se encuentre
abandonada en la via publica, canalizandolas a las instituciones correspondientes
para su resguardo;

Informar a la Fiscalia General del Estado, de la probable comision de delitos en su
contra, de los cuales se tenga conocimiento;

Impulsar la creacion de establecimientos en los cuales se dé atencién a las
personas adultas mayores desamparadas;

Coordinarse con los Sistemas para el Desarrollo Integral de la Familia de los
municipios, para que en los ambitos de su competencia coadyuven en el
cumplimiento de lo dispuesto por la presente Ley;

En coordinacion con la Secretaria de Salud, efectuar visitas a las instituciones
publicas y privadas, encargadas de su atencion, a efecto de verificar su buen
funcionamiento y comunicar a las autoridades competentes, las irregularidades de
las cuales se percate, para la adopcion de las medidas correspondientes;

Celebrar cursos de capacitacion y actualizacion para el personal que labore en las
instituciones publicas y privadas, encargadas de su atencion;
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XVI. Establecer programas, en coordinacion con las autoridades competentes, dirigidos a
la obtencién de créditos accesibles para que adquieran una vivienda propia o
realicen mejoras en caso de ya contar con una;

XVIl. Tramitar ante las autoridades competentes, cobros preferenciales en el pago de
derechos por los servicios que otorgan las autoridades estatales y municipales, de
conformidad con la normatividad aplicable;

XVIII. Concertar en coordinacion con el Instituto Nacional de las Personas Adultas
Mayores, descuentos en servicios publicos, establecimientos comerciales, centros
hospitalarios y otros prestadores de servicios técnicos y profesionales;

XIX. Procurar o gestionar apoyos en favor de aquéllos que carezcan de los medios
necesarios para subsistir;

XX. Llevar a cabo la aplicacion de sanciones administrativas en coordinacioén con las
dependencias y entidades estatales o municipales, segun corresponda;

XXI. Llevar un padrén de las casas hogar, albergues, residencias de dia o cualquier otro
centro de atencién publico o privado que atienden a las personas adultas mayores,
permitiendo identificar a los prestadores de servicios, asi como mantener
actualizada dicha informacion, y

XXIl.Las demas que determine el presente ordenamiento, otras disposiciones aplicables
y el Gobernador del Estado.

Articulo 17.- EIl Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Nayarit,
deber& elaborar programas dirigidos a las personas adultas mayores, para que reciban
informacién gerontoldgica de prevencion y autocuidado, asi como para incitarlos a realizar
alguna actividad productiva y prepararlos fisica y mentalmente para vivir con plenitud la
senectud.

Articulo 18.- Los programas dirigidos a las personas adultas mayores preferentemente
deberan comprender acciones tendientes a:

I.  Involucrarlos en alguna actividad productiva de manera permanente, incrementando
de esta manera su autoestima, preservando en todo momento su potencialidad;

Il. Alfabetizarlos en su caso y poner a su alcance los medios necesarios para
aumentar la educacion y capacitacion, que les permita acceder a oportunidades de
empleo;

lll. Lograr que tengan un mejor conocimiento de si mismos y buscar puntos de apoyo
familiar y social, para que mantengan una buena autoestima y un excelente grado
de socializacion, para hacer mas tolerante esta etapa de la vida;

IV. Llevar a cabo encuentros entre distintos grupos de adultos mayores, con la finalidad
de intercambiar sus vivencias y experiencias;

V. Conseguir su intervencion en la vida civica, académica y productiva de la sociedad;
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VI. Implementar servicios a la comunidad en las areas sociales, educativas y
recreativas a su cargo, de acuerdo a sus aptitudes fisicas y mentales;

VII. Alcanzar su participacion activa con pleno conocimiento y responsabilidad, en la
toma de decisiones en materia de atencion a su salud;

VIIl. Coadyuvar en la constitucién de clubes de tercera edad y asociaciones similares,
tanto en el ambito estatal como municipal. Los clubes tendran la finalidad de
incentivar la ocupacion del tiempo libre de las personas adultas mayores, mediante
actividades sociales, educativas, culturales, artisticas, recreativas, deportivas y
productivas, con lo que se fomenta su organizacion, ademas de propiciar su
permanencia en la comunidad;

IX. Motivarlos a afiliarse al Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores, para
recibir orientacion, ayuda, proteccién, asesoria juridica y capacitaciéon gerontoldgica
de todo tipo; asi como beneficiarse de servicios que presten, independientemente
de sus condiciones sociales o de salud,

X. Obtener créditos accesibles para que adquieran una vivienda propia, o realicen
mejoras en caso de que ya cuenten con una, y

Xl. Darles a conocer, asi como a la sociedad en general, el contenido de la presente
Ley y de otras disposiciones legales aplicables.

Articulo 19.- El Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Nayarit,
podra llevar a cabo convenios de colaboracion con los Sistemas para el Desarrollo Integral
de la Familia de los municipios, las instituciones publicas y privadas, que organicen
actividades especiales de recreacion, estudio o aprendizaje, para que de manera gratuita
se presten dichos servicios en favor de las personas adultas mayores.

Capitulo V
Del Consejo Estatal para la Proteccion y Atencion | ntegral de las Personas Adultas
Mayores

Articulo 20.- Se crea el Consejo Estatal para la Proteccion y Atencion Integral de las
Personas Adultas Mayores, como un organo honorario de consulta, asesoria y evaluacion
de acciones y propuestas de concertacion, coordinacion, planeacion y promocion,
necesarias para favorecer la plena integracion y desarrollo de las personas adultas
mayores.

Articulo 21.- El Consejo estara integrado por las personas que a continuacion se sefalan:

I.  Quien ejerza la titularidad del Poder Ejecutivo del Estado, quien lo presidird;

Il.  Quien ejerza la Direccion del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del
Estado de Nayarit;

lll. Quien ejerza la titularidad de la Secretaria General de Gobierno;
IV. Quien ejerza la titularidad de la Secretaria de Salud;
V. Quien ejerza la titularidad de la Secretaria de Educacion;



10 Periddico Oficial Miércoles 9 de Diciembre de 2015

VI. Quien ejerza la titularidad de la Secretaria del Trabajo, Productividad y Desarrollo
Econdmico;

VII. Quien ejerza la presidencia de la Comision de Asuntos Migratorios, Gestoria Social
y Grupos Vulnerables, del H. Congreso del Estado de Nayarit, y

VIIl. Dos representantes de asociaciones civiles y organizaciones sociales, que hayan
destacado por su trabajo y estudio en la materia.

Las o los representantes de las asociaciones civiles y organizaciones sociales deberan ser
preferentemente personas adultas mayores y seran designadas por la persona que ejerza
la Presidencia del Consejo.

El Consejo se reunird por lo menos una vez cada tres meses a convocatoria de su
presidente, quien integrara la agenda de los asuntos a tratar y en forma extraordinaria,
cada que una situacion urgente asi lo requiera.

El quérum para la sesiones se conformara con la mitad mas uno de sus integrantes. Los
acuerdos se tomaran por la mayoria de los integrantes presentes con derecho a voto. En
caso de empate, el presidente o su suplente tendran voto de calidad.

El Presidente podréd invitar a las sesiones del Consejo, a las autoridades municipales, a
representantes de otras dependencias, organismos auxiliares, organismos publicos
autbnomos y entidades de la administracion publica federal, estatal o municipal, asi
como de los sectores social y privado vinculados con las personas adultas mayores,
quienes solo tendran derecho a voz.

Los titulares del Consejo a que se refieren las fracciones | a VIl de este articulo podran
nombrar un suplente.

Articulo 22.- El Consejo tendra las siguientes funciones:

I.  Propiciar la colaboracion y participacion de instituciones publicas y privadas en
acciones que la Administracion Publica emprenda para la atencion integral de las
personas adultas mayores;

Il. Proponer la realizacién de estudios que contribuyan a mejorar la planeacién y
programacion de las medidas y acciones para elevar la calidad de vida de las
personas adultas mayores;

lll. Participar en la evaluacion de programas para la poblacion de personas adultas
mayores, asi como proponer a las instituciones encargadas de dichos programas,
los lineamientos y mecanismos para su ejecucion;

IV. Fomentar la elaboracion, publicacion y distribucion de material informativo para dar
a conocer la situacion de la poblacién de personas adultas mayores en el Estado,
asi como para fijar alternativas de participacion, solucién de problemas y mejora de
servicios y programas;

V. Proponer la participacion ciudadana en actividades y proyectos dirigidos a la plena
integracion de las personas adultas mayores en la vida econdmica, politica, social y
cultural del Estado;
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VI.

VII.

VIIL.

IX.
X.

Proponer mecanismos de concertacion y de coordinacion en materia de desarrollo
social,

Proponer la elaboracién de programas destinados al respeto y proteccion de los
derechos de las personas adultas mayores;

Entregar por escrito un Informe anual al titular del Poder Ejecutivo y al H. Congreso
del Estado sobre la ejecucion, los resultados y la evaluacion de las acciones
llevadas a cabo;

Expedir sus reglas de organizacion y funcionamiento, y

Las demas funciones que se acuerden por el Pleno del Consejo, acordes a lo
previsto en la presente Ley.

Capitulo VI
De la Politica Publica a Favor de las Personas
Adultas Mayores

Articulo 23.- El titular del Poder Ejecutivo Estatal y los Ayuntamientos en sus respectivos
ambitos de competencia, son las instancias responsables de establecer politicas publicas
en beneficio de las personas adultas mayores.

Articulo 24.- Las politicas en beneficio de las personas adultas mayores deberan tener
como objetivos:

VI.

VII.

Vigilar y garantizar la defensa y el pleno ejercicio de sus derechos;
Brindar seguridad juridica y privilegiar la proteccion de su patrimonio;

Propiciar las condiciones para un mayor bienestar fisico y mental a fin de que
puedan ejercer plenamente sus capacidades en el seno de la familia y de la
sociedad, incrementando su autoestima y preservando su dignidad como ser
humano;

Establecer las bases para la planeaciéon y concertacion de acciones entre las
instituciones publicas y privadas, para lograr un funcionamiento coordinado en los
programas y servicios que presten a este sector de la poblacion;

Fomentar una cultura de aprecio a los adultos mayores para lograr un trato digno,
favorecer su revalorizacion y su plena integracion social;

Impulsar el fortalecimiento de redes familiares, sociales e institucionales de apoyo a
los adultos mayores y garantizar la asistencia social para todas aquellas personas
gue por sus circunstancias requieran de proteccion especial por parte de las
instituciones publicas y privadas;

Establecer las bases para la asignaciébn de programas y beneficios sociales,
descuentos y estimulos para ese sector de la poblacion, de conformidad con las
disposiciones aplicables;
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VIIL.

Xl.

Xll.

Xlil.

Xiv.

XV.

XVI.

Fomentar que las instituciones educativas y de salud establezcan las disciplinas
para la formacion de especialistas en geriatria, gerontologia y tanatologia, con el fin
de garantizar la cobertura de los servicios de salud requeridos por la poblacion
adulta mayor;

Fomentar la realizacion de estudios e investigaciones sociales de la problematica
inherente al envejecimiento que sirvan como herramienta de trabajo a las
instituciones del sector publico y privado para desarrollar programas en beneficio de
la poblacién adulta mayor;

Propiciar su incorporacion a los procesos productivos emprendidos por los sectores
publico y privado, de acuerdo a sus capacidades y aptitudes;

Fomentar el establecimiento de programas compensatorios orientados a beneficiar,
abatir el rezago y poner a su alcance los servicios sociales y asistenciales asi como
la informacion sobre los mismos;

Impulsar apoyos en la realizacién de gestiones ante las autoridades competentes
para que a los adultos mayores se les otorguen cobros preferenciales en el pago de
derechos por los servicios que presten las dependencias y entidades de la
administracion publica estatal y municipal;

Promover el establecimiento y otorgamiento de incentivos o estimulos para las
industrias, empresas, comercios 0 establecimientos que contraten adultos mayores,
en los términos de las disposiciones fiscales aplicables;

Impulsar y fortalecer procesos sociales que generen la participacion de las personas
adultas mayores, en la formulacién y ejecucion de las politicas publicas que les
afecten;

Fomentar el desarrollo integral de las personas adultas mayores observando el
principio de equidad de género, por medio de politicas publicas, programas y
acciones a fin de garantizar la igualdad de derechos, oportunidades vy
responsabilidades, y

Promover la difusion de los derechos y valores en beneficio de las personas adultas
mayores, con el proposito de sensibilizar a las familias y a la sociedad en general
respecto a la problematica de este sector.

Articulo 25.- EIl Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Nayarit,
debera tomar las medidas de prevencion o provision para que la sociedad participe en la
atencion de las personas adultas mayores en situacion de riesgo o desamparo.

Articulo 26.- Las dependencias y entidades de los gobiernos estatal y municipal, en el
ambito de sus respectivas competencias, tendran las siguientes obligaciones comunes en
materia de atencion a las personas adultas mayores y la proteccion de sus derechos:

Prever las medidas administrativas pertinentes para garantizar el cabal y
transparente ejercicio de los recursos asignados en sus presupuestos de egresos
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VI.

orientados a la aplicacion de las politicas publicas en materia de personas adultas
mayores;

Promover la participacion de los sectores publico y privado en la implementacion de
los programas a su cargo para la atencion de las personas adultas mayores;

Comunicar a la autoridad competente los casos que sean de su directo
conocimiento sobre situaciones de marginacion, lesiones, abuso, explotacion,
maltrato, abandono, descuido o negligencia y en general, cualquier acto que
perjudique a las personas adultas mayores; y ejecutar las medidas necesarias para
su adecuada proteccion, dentro del ambito de su competencia;

Recibir quejas, denuncias e informes, sobre la violacion de los derechos de las
personas adultas mayores, haciéndolo del conocimiento de las autoridades
competentes y de ser procedente conforme a su &mbito de competencias, ejercitar y
promover las acciones legales procedentes e imponer en su caso las sanciones
correspondientes;

Proporcionar informacion y asesoria sobre los servicios y tramites que presten a
favor de las personas adultas mayores y adoptar las medidas necesarias que
permitan su simplificacion, y

Difundir entre las personas adultas mayores y en la sociedad en general, el
contenido de la presente Ley y de otras disposiciones aplicables en la materia que
nos ocupa.

Capitulo VII
De la Asistencia Social

Articulo 27.- Toda persona que tenga conocimiento de una persona adulta mayor en
situacion de riesgo o desamparo, podra pedir la intervencion de las autoridades
competentes para que se apliquen de inmediato las medidas necesarias para su
proteccion y atencion.

Articulo 28.- EIl Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Nayarit,
promovera e instrumentard politicas de asistencia social para las personas adultas
mayores en situacion de riesgo o desamparo.

Articulo 29.- Cuando una institucion publica o privada, se haga cargo de una persona
adulta mayor, debera:

V.
VI.

Informar mensualmente a los Sistemas para el Desarrollo Integral de la Familia,
sobre la situacion de las personas que se encuentran bajo su cuidado, asi como los
ingresos y egresos que se den por cualquier motivo;

Proporcionar atencion integral;

Ofrecer alojamiento temporal o permanente segun el caso;
Satisfacer las necesidades basicas de alimentacién y vestido;
Otorgar cuidado para su salud fisica y mental;

Fomentar actividades educativas, culturales y recreativas;
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VIIl. Brindar asesoria juridica en caso de requerirse;
VIII. Llevar el seguimiento y evaluacion de los casos atendidos;

IX. Integrar un expediente de la persona adulta mayor, el cual incluird las actividades
gue realiza y el estado de salud que guarda;

X. Expedir copia del expediente en caso de que sea solicitado por sus familiares o
cualquier otra institucion que por cualquier causa continle su atencion, con objeto
de darle seguimiento a su cuidado, y

Xl. De ser el caso, registrar los nombres y datos de localizacion de sus familiares.

Articulo 30.- En todo momento las instituciones publicas y privadas deberan garantizar y
observar el total e irrestricto respeto a los derechos de las personas adultas mayores que
esta Ley les consagra.

Las instituciones publicas y privadas formardn parte de un padron estatal y municipal
donde se establecera el tipo de atencion que brindan, las actividades que realizan y el
estado de salud que guardan las personas adultas mayores bajo su resguardo.

Articulo 31.- Todas las instituciones publicas y privadas que presten asistencia a las
personas adultas mayores, deberan contar con personal que posea vocacion, capacidad y
conocimientos orientados a la atenciébn de éstas; asimismo, deberdn conducirse con
absoluto respeto a la dignidad humana y derechos inherentes a las personas adultas
mayores.

Capitulo VIII
Salud de las Personas Adultas Mayores

Articulo 32.- Para efectos de esta ley, son acciones basicas de asistencia social en
materia de salud, aquéllas tendientes a lograr la atencién y proteccion fisica, mental y
social de las personas adultas mayores.

Articulo 33.- El derecho de las personas adultas mayores a la salud y proteccion social,
tiene las siguientes finalidades:

I.  El bienestar fisico y mental, para lograr el ejercicio pleno de sus capacidades, en
beneficio de la sociedad y de si mismos;

| El mejoramiento de su calidad de vida;

lll. La proteccion, a través de programas dirigidos a crear, conservar y mejorar sus
condiciones de salud y bienestar, y

IV. El disfrute de los servicios de salud y asistencia social que satisfagan sus
necesidades, con orientacion geriatrica.

Articulo 34.- La atencion geriatrica sera prioritaria en la atencion de las personas adultas
mayores, principalmente comprendera:

I.  La atencion de todo aspecto que afecte la salud fisica 0 mental y la prevencion de
las enfermedades inherentes a los mismos;

Il. La atencion psicoldgica, psiquiatrica o neuroldgica;
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lll. La superacion de las imposibilidades fisicas y funcionales, cualquiera que sea su
origen, y

IV. La terapia oportuna e idonea para atender las enfermedades y anomalias
adquiridas.

Articulo 35.- Las autoridades estatales y municipales, asi como las instituciones de
proteccion publicas o privadas, en coordinacion con la Secretaria de Salud del Estado,
atenderan de manera inmediata a las personas adultas mayores y de ser necesario, las
canalizaran a los servicios de salud a que estas tengan derecho. La atencion debera darse
con calidez, calidad y libre de discriminacion de cualquier tipo.

Articulo 36.- Las autoridades en materia de salud deberan establecer programas de
deteccién oportuna y tratamiento temprano de enfermedades crénicas degenerativas y
neoplasias, del mismo modo deberan brindar atencion y asistencia a quienes sufren de
discapacidades funcionales.

Articulo 37.- Las instituciones publicas o privadas, indistintamente, en coordinacion con el
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Nayarit y la Secretaria de
Salud, en la medida de sus posibilidades procuraran atender o canalizar a los servicios a
gue tengan derecho a las personas adultas mayores que se encuentren abandonadas en
la via publica, en términos de la legislacion aplicable.

Articulo 38.- Cuando una persona adulta mayor requiera de internacion por enfermedad
grave o incurable, los hospitales y clinicas publicos o privados, procuraran las condiciones
necesarias para la permanencia de los descendientes, representante legal o encargado.

Capitulo 1X
De los Servicios Educativos, Actividades Culturales , Deportivas y Recreativas

Articulo 39.- Los servicios educativos tendran como obijetivo principal garantizar el acceso
a la educacion, en sus diferentes niveles, a las personas adultas mayores que la requieran,
tanto para su desarrollo personal como para su incorporacion a la vida social y productiva.

Articulo 40.- Se procurara que todo el personal que intervenga en los servicios educativos
para las personas adultas mayores, posea la especializacion y la experiencia necesarias,
debidamente avaladas por titulo profesional registrado.

Articulo 41.- Todos los albergues, casas de estancia y establecimientos similares publicos
o privados, podran contar con un area de servicios educativos para las personas adultas
mayores que asi lo requieran.

Articulo 42.- Los servicios educativos para personas adultas mayores tendran los
siguientes objetivos especificos:

I.  Reducir el indice de analfabetismo entre la poblacién adulta mayor;

Il.  Superar las deficiencias o rezagos de aprendizaje que se hubieran presentado en
edades anteriores;
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lll. Fomentar la adquisicién de los conocimientos que les permitan la mayor autonomia
posible;
IV. Desarrollar al maximo su capacidad de aprendizaje, y

V. Promover el desarrollo de todas las demas capacidades personales que permitan su
incorporacion a la vida social.

Articulo 43.- En la aplicacién de los servicios educativos para las personas adultas
mayores se observaran los criterios siguientes:

I.  Se procurara la participacién de las personas adultas mayores en actividades de
control, evaluacion y seguimiento de los servicios educativos;

Il. Se fomentard la orientacion familiar con el proposito de atender y satisfacer en
forma adecuada las necesidades de las personas adultas mayores, y

lll. Los servicios educativos de caracter oficial facilitardn a las personas adultas
mayores 0 a sus familiares, la informacion de los servicios a su alcance, asi como
las condiciones de acceso a los mismos.

Articulo 44.- Las personas adultas mayores tienen derecho a participar de manera activa,
en las festividades civicas y tradicionales que se celebren en su comunidad, promoviendo
que ellos sean los transmisores del valor y significado histérico de las costumbres y
tradiciones de los actos que se celebren.

Para tal efecto, el gobierno estatal y los gobiernos municipales, promoveran la realizacion
de eventos a cargo y en favor de las personas adultas mayores en parques, jardines,
kioscos, plazas publicas, teatros al aire libre y demas lugares publicos destinados a la
recreacion.

Las dependencias y entidades respectivas facilitaran a las personas adultas mayores el
acceso a la expresion artistica a través de talleres, exposiciones, concursos y eventos
culturales.

Articulo 45.- Las autoridades a través principalmente del Sistema para el Desarrollo
Integral de la Familia del Estado de Nayarit, promoveran la creacion de organizaciones
para la realizacion de actividades deportivas, proporcionando entrenamiento en forma
individual o en equipos, para participar en competencias a nivel municipal, estatal, nacional
e internacional en las modalidades previstas para ellos, apoyandolos con asesoria
especializada.

Articulo 46.- La Secretaria de Turismo del Estado, en coordinacion con el Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Nayarit, promovera actividades de
recreacion y turisticas disefiadas para las personas adultas mayores.

Para garantizar este derecho a la recreacion y turismo, se podra difundir permanentemente
a través de los medios masivos de comunicacion, las actividades que se realicen en favor
de las personas adultas mayores.
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Capitulo X
Empleo y Capacitacion

Articulo 47.- Las personas adultas mayores tienen derecho a seguir siendo parte activa de
la sociedad y en consecuencia a recibir de ella la oportunidad de ser ocupados en
actividades lucrativas o voluntarias, conforme a su profesién, oficio o habilidad, sin mas
restriccion que sus limitaciones fisicas o mentales, declaradas por autoridad competente.

Articulo 48.- Las actividades laborales que realicen las personas adultas mayores, seran
siempre acordes a sus aptitudes, capacidad fisica y mental.

Articulo 49.- En caso de que las personas adultas mayores por sus condiciones no
puedan alcanzar los beneficios de una jubilacion o los relativos al logro de atencion por
vejez o cesantia consignados en las leyes vigentes, la empresa o patron que utilice sus
servicios, deberd procurar ubicarlos en labores acordes a su edad.

Articulo 50.- Las autoridades estableceran por conducto del Sistema para el Desarrollo
Integral de la Familia del Estado de Nayarit en coordinacion con la Secretaria del Trabajo,
Productividad y Desarrollo Economico de la entidad, programas de capacitacion y empleo
dirigidos a las personas adultas mayores.

Articulo 51.- Para las personas adultas mayores que por alguna circunstancia no puedan
ser incorporadas al mercado laboral, se implementaran programas ocupacionales que les
permitan de ser el caso, autoemplearse en actividades acordes a sus habilidades
particulares.

Articulo 52.- A través de los programas ocupacionales y de promocion al autoempleo, se
proporcionara capacitacion a las personas adultas mayores, preferentemente en
actividades artesanales y de manualidades o en general, cualquier otra que no implique un
riesgo a su salud o integridad fisica o mental y que les ofrezca una alternativa de
subsistencia viable y decorosa.

Articulo 53.- Sin perjuicio de lo dispuesto en el articulo anterior, las dependencias
correspondientes del Poder Ejecutivo del Estado, brindaran el apoyo y la asesoria
necesarias para impulsar el financiamiento de microindustrias, microempresas, proyectos
productivos, proyectos educativos y en general todas las acciones que fomenten la
participacion activa de las personas adultas mayores.

Capitulo XI
Proteccién, Servicios y Estimulos a
las Personas Adultas Mayores

Articulo 54.- EI Gobierno Estatal y los Ayuntamientos a través de las dependencias
correspondientes, brindaran el apoyo y la orientacion necesaria a efecto de que las
personas adultas mayores puedan acceder a los programas de apoyo y proteccién social
gue establece el Gobierno Federal.

Articulo 55.- El Gobierno del Estado a través de las dependencias correspondientes,
implementara programas de proteccion a la economia para la poblacion de personas
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adultas mayores, de tal manera que éstas se vean beneficiadas al adquirir algan bien o
utilizar algun servicio y se encuentren debidamente informadas para hacer valer este
derecho.

La finalidad principal de las acciones a ejercer sera la celebracion de convenios con la
iniciativa privada a fin de que se instrumenten campafias de promociones y cobros
preferenciales en bienes y servicios que beneficien a las personas adultas mayores.

Articulo 56.- El Gobierno del Estado y los Ayuntamientos de la entidad podran promover e
instrumentar tarifas preferenciales en el pago de derechos por los servicios que otorgan,
cuando el usuario de los mismos sea una persona adulta mayor.

Las tarifas preferenciales se deberdn dar a conocer por conducto de las dependencias
correspondientes, especificando el monto y los requisitos a cubrir.

Articulo 57.- Sera obligacion de las Secretarias y demas dependencias que integran la
Administracion Publica Estatal, asi como los Ayuntamientos, Organos Desconcentrados y
Entidades Paraestatales, en el a&mbito de sus respectivas competencias y jurisdiccion,
vigilar y garantizar la defensa de los derechos de las personas adultas mayores,
otorgdndoles una atencion preferencial que agilice los tramites y procedimientos
administrativos a realizar.

Articulo 58.- EI Gobierno del Estado promovera la celebracion de convenios de
concertacion con la iniciativa privada, a fin de que la atencion preferencial para las
personas adultas mayores, también sea proporcionada en instituciones bancarias, tiendas
de autoservicio y otras empresas mercantiles.

Articulo 59.- El Gobierno del Estado a través de las direcciones competentes, establecera
programas en los que las personas adultas mayores se vean beneficiadas en el uso del
transporte publico, ajustandose a sus necesidades.

Articulo 60.- Las personas adultas mayores, tendrdn derecho a obtener tarifas
preferenciales al hacer uso del servicio publico de transporte, de conformidad con las
disposiciones aplicables de la materia.

Articulo 61.- Cuando en las poblaciones o localidades del Estado no existan transportes
especializados para personas adultas mayores, o existiendo no cubran todas las rutas
necesarias, los prestadores del servicio publico de transporte colectivo de pasajeros, en
cada una de las unidades que utilicen, deberan reservar, por lo menos, un asiento por
cada diez de los que tenga el vehiculo, a efecto de que en su caso sean utilizados por
pasajeros adultos mayores.

Estos asientos deberan estar situados cerca de la puerta de acceso del vehiculo de que se
trate y tendrdn un emblema o leyenda para identificarlos plenamente y podran ser
utilizados por cualquier usuario, siempre y cuando no sea requerido por un adulto mayor.

Los choferes de los vehiculos de transporte publico deberan velar en todo momento por la
integridad fisica de los usuarios adultos mayores, desde el ascenso, permanencia y
descenso.
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Articulo 62.- EI Gobierno del Estado promoverd la celebracion de convenios de
colaboracién con los concesionarios y asociaciones de transporte en la entidad para que
las unidades de transporte publico se ajusten a las necesidades de las personas adultas
mayores y se cumpla con lo establecido en el articulo anterior.

Articulo 63 .- La Secretaria de Educacion, la Secretaria de Seguridad Publica y el Sistema
para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado, disefiaran e instrumentaran en forma
conjunta, programas y campafias permanentes de educacion vial, cortesia urbana y
respeto hacia las personas adultas mayores.

Estos programas y campafas seran difundidos a través de los medios de comunicacion
del Estado.

Articulo 64.- El titular del Poder Ejecutivo del Estado otorgara estimulos y reconocimientos
a las personas adultas mayores que se distingan en cualquier actividad, con el propésito
de que la sociedad reconozca los hechos y actitudes que en su desempefio diario o en la
realizacion de actividades especificas, tiendan a la superacion en el trabajo, en el deporte,
en la ciencia, en el arte y en la cultura.

Articulo 65.- El titular del Poder Ejecutivo del Estado otorgara estimulos y reconocimientos
a las personas fisicas 0 morales que se distingan por su apoyo a las personas adultas
mayores y a los programas que les beneficien.

Capitulo XII
De las Responsabilidades y Sanciones

Articulo 66.- Las casas hogar, albergues, residencias de dia o cualquier otro centro de
atencion de las personas adultas mayores publico o privado, deberan ajustar su
funcionamiento a lo dispuesto por esta Ley y demas disposiciones juridicas aplicables.

El incumplimiento sera sancionado administrativamente por la Secretaria de Salud y por el
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Nayarit, de acuerdo con el
procedimiento sancionador que se establezca en el reglamento de la presente Ley.

Articulo 67.- El incumplimiento de las disposiciones que contiene esta ley por parte del
personal de las instituciones publicas y privadas, los establecimientos mercantiles y los
prestadores de servicios de diversos ramos, serd sancionado por las autoridades
administrativas competentes, de conformidad con los ordenamientos legales aplicables.

Articulo 68.- La aplicacion de las sanciones que dispone esta Ley correspondera al
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Nayarit, asi como a las
dependencias y entidades estatales 0 municipales, segun corresponda, en los términos de
las disposiciones juridicas aplicables, atendiendo la naturaleza de la infraccion de que se
trate.

Las sanciones podran consistir en:

I.  Amonestacion;
Il. Multa de cincuenta hasta mil dias de salario minimo general vigente;



20 Periodico Oficial Miércoles 9 de Diciembre de 2015

lll. Suspensidn hasta por tres meses para operar la concesién o0 permiso para la
prestacion de servicios, 0

IV. Revocacién de la concesion o permiso en caso de reincidencia.

Cuando la sancion impuesta consista en la aplicacién de una multa, debera notificarse a la
Secretaria de Administracion y Finanzas del Estado para que proceda a su cobro.

El importe de las multas que se impongan como sancion, se entregara al Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Nayarit, a fin de que lo destine a la
ejecucion de programas, proyectos y acciones en beneficio de las personas adultas
mayores.

Articulo 69.- Los servidores publicos que incurran en inobservancia a las disposiciones de
esta Ley, seran sancionados de conformidad con lo establecido en la Ley de
Responsabilidades de los Servidores Publicos del Estado de Nayarit.

Articulo 70.- La aplicacion de las sanciones administrativas a que hace referencia el
presente capitulo, son independientes a la responsabilidad civil, penal y/o de otra indole
gue pudiera resultar de las acciones sancionadas.

Articulo 71.- Para la defensa juridica de los particulares, se preve el recurso administrativo
de inconformidad, el cual atendera a lo dispuesto por la Ley de Justicia y Procedimientos
Administrativos del Estado de Nayarit.

Articulos Transitorios:

Primero.- La presente ley entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion en el
Periodico Oficial, Organo del Gobierno del Estado de Nayarit.

Segundo.- El Consejo Estatal para la Proteccién y Atencién Integral de las Personas
Adultas Mayores, debera instaurarse dentro de los sesenta dias a partir de la entrada en
vigor de la presente Ley.

Tercero.- El titular del Poder Ejecutivo Estatal, debera emitir el reglamento de la presente
Ley dentro de los noventa dias siguientes a su entrada en vigor.

D A D O en la Sala de Sesiones “Lic. Benito Juarez Garcia” recinto oficial del Honorable
Congreso del Estado de Nayarit, en Tepic, su capital, a los veinticuatro dias del mes de
noviembre del afio dos mil quince.

Dip. Jorge Humberto Segura Lopez, Presidente.- Rubrica.- Dip. Maria Angélica Sanchez
Cervantes, Secretaria.- Rubrica.- Dip. José Angel Martinez Inurriaga, Secretario.- Rabrica.

Y en cumplimiento a lo dispuesto en la Fraccion Il del Articulo 69 de la Constitucion
Politica del Estado y para su debida observancia, promulgo el presente Decreto en la
Residencia del Poder Ejecutivo de Nayarit, en Tepic su capital, a los ocho dias del mes de
Diciembre del afio dos mil quince.- C. ROBERTO SANDOVAL CASTANEDA.- Rubrica.- El
Secretario General de Gobierno, Mtro. José Trinidad Espinoza Vargas.-  Rubrica.



